Tema

Teatro de sombras “las emociones”

Ambito

Vinculaciéon emocional y social

Objetivo de aprendizaje

Desarrollar la capacidad de expresar sus emociones,
sentimientos y preferencias como parte del proceso de

aceptacion y auto regulacion de si mismo.

Estrategia

Actividades de teatro: Organizar actividades de teatro de
marionetas o con disfraces, donde los nifios puedan

representar diferentes roles y expresar emociones

Indicadores de logro

Expresa sus emociones libremente (alegria, tristeza, miedo,

enojo), se emociona el recibir elogios.

Materiales

e Cartulina color negra

¢ Siluetas de personajes basadas en el cuento
e Palos de helado

e Linterna

e Cartbn para hacer el teatro

e papel manteco

Desarrollo de la actividad

Inicio (5 minutos)
e Empezar la actividad vamos a cantar la cancion “La
Familia dedo de emociones” acerca de las emociones
https://youtu.be/106 Mv1ZF5E?feature=shared

e Ensefiar las figuras a los nifios, nombrandolas y
describiendo brevemente sus caracteristicas.

e Invitar a los nifios a participar en la actividad de teatro
de marionetas, utilizando un lenguaje sencillo y
entusiasta.

Desarrollo (15 minutos)

e Primero preparar el teatrin de sombras para que
puedan saber el tema de que se trata y llamar su
atencion.

e Luego formar un circulo guiar a los nifios que se
sienten encima de los cojines.

¢ Segundo Llamar la atencion de los nifios para poder
hacer silencio.

e Comenzar a narrar el cuento con asombro para llamar
la atencion de los nifios cambiar el tono de voz para
dar mas asombro al contarlo.

e Imitar las emociones

Cierre (5 minutos)

e ¢ Preguntar siles gusto el cuento?



https://youtu.be/106_Mv1ZF5E?feature=shared

Despedirse con la cancién “Si eres feliz y lo sabes da
una vuelta’
https://youtu.be/5rkgF8CBIBI?feature=shared



https://youtu.be/5rkqF8CBiBI?feature=shared

